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Disclaimer 

• Noodzakelijk en voldoende voorwaarden,
• Leerproces van geschiedenis,
• Onvoorspelbaarheid van de toekomst
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Voorwaarden

1. Overbodigheid,
2. Atomisering en verlies van eerwereld,
3. Wantrouwen en complotten,
4. Propaganda en leugens,
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Vervolg voorwaarden

5. Machtscentralisatie verlies trias politica (wetgevende, 
uitvoerende en een rechterlijke macht),

6. Indoctrinatie en terreur, opsplitsen in 
frontorganisaties en paramilitairen,

7. Objectieve vijanden en zuiveringen,
8. Alle moet stuk en wereldbewegingen,
9. Waarheidsproductie, 
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Tegenwicht

1. Menswaardigheid,
2. Herstel verbinding en eerwerelden,
3. Herstel vertrouwen,
4. Goede nieuwsvoorziening en eerlijkheid, fouten 

kunnen toegeven en vergeven, 
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Vervolg tegenwicht

5. Herstel trias politica ( en invloed van geld daarop 
minimaliseren) 

6. Strijden tegen ruimte voor indoctrinatie en terreur
7. Creëren van objectieve vijanden direct kritiseren 
8. Perspectief op geleidelijke verbetering
9. Controle op waarheidsvinding ( kan alleen met 3 

en 5)
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Arendts analyse 

• Pluraliteit en nataliteit 
• Handelen en spreken 
• Betekenis verlenen
• Citoyen zijn i.p.v. bourgeois
• Buitenstaanders zijn betrokkenen en hebben een rol 

bij behoud van de feiten 
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De enkeling 

De macht ligt bij de massa.
Kynisme in plaats van cynisme (Sloterdijk)
Plicht tot optimisme niet als in ‘alles komt goed’, maar 
mensen zijn in staat dat wat niet goed is in hoge mate 
te veranderen.
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Simpele zaken met effect
• Dialoog blijven voeren, luisteren is het begin van de dialoog

• Abonneer je op een krant, steun de journalistiek, of doe iets anders dat waakhonden van de 
democratie steunt,

• Steun een goed doel (al was het alleen maar als tegenwicht tegen het gevoel dat je niets kunt 
doen),

• Steun alles dat vertrouwen herstelt, 

• Wees een citoyen,

• Probeer non-dualistisch te denken; iemand die het niet met je eens is heeft misschien ook het 
algemeen belang op het oog, of heeft ook een stukje van de waarheid beet. Het is niet óf óf.

• Stem, 

• Toom je cynisme in,
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